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CONTESTO

Milano

Cernusco 
sul Naviglio

Cernusco 
sul Naviglio

Via Al Cavarott

45°32’17.2”N 9°20’34.8”
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AREA DISPONIBILE

L’area destinata da Cascina Nibai per ospitare la microforesta ha una superficie di circa 920 m2 in gran parte liberi da vegetazione 
arborea e arbustiva se si fa eccezione per una fila di alberi che corre lungo tutto il perimetro dell’area e alcuni arbusti presenti al 
suo interno in posizione casuale. Rotary International – A.E.R.A. ha commissionato a Tiny Forest Italia una microforesta di 108 m2, da 
posizionare in prossimità dell’ingresso all’area stessa da via Al Cavarott. Questa soluzione consente, allo stesso tempo, di lasciare 
libero il resto della superficie per altre destinazioni d’uso.
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MISURE

8 m

19 m

Area
108 m2

La microforesta ha una forma approssimativamentea “U” e con lati di 8 m e 19 m e che sviluppa una superficie totale di 108 m2 evidenziati 
dai quadratini della griglia. Poiché il numero di piante da mettere a dimora per ogni metro quadrato è pari a 2,5 - 3, per la realizzazione 
dell’intero impianto saranno necessarie fino a 300 piantine tra alberi e arbusti.
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PIANTA E SEZIONE
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SPECIE SELEZIONATE

300 PIANTE
da mettere a dimora (2,8/m2)

ALBERI 30% ARBUSTI 70%

SPECIE ARBOREE 
 
Acero campestre (Acer campestre) 
Ciliegio a grappoli (Prunus padus)  
Olmo campestre (Ulmus minor)
 
SPECIE ARBUSTIVE
 
Agrifoglio  (Ilex aquifolium)  
Biancospino (Crataegus monogyna) 
Caprifoglio peloso (Lonicera xylosteum)  
Corniolo (Cornus mas)  
Crespino (Berberis vulgaris)  
Edera (Hedera helix) 
Frangola (Frangula alnus)  
Fusaggine (Euonymus europeus) 
Ligustro (Ligustrum vulgare) 
Nocciolo (Corylus avellana)  
Pallon di maggio (Viburnum opulus)  
Pungitopo (Ruscus aculeatus)  
Rosa rampicante selvatica (Rosa arvensis)  
Sambuco (Sambucus nigra) 
Sanguinello (Cornus sanguinea) 
Spincervino (Rhamnus cathartica)  
Stafilea (Staphylea pinnata) 
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LUCE E OMBRA

Le specie suggerite per la realizzazione della microforesta sono state 
selezionate tenendo conto della flora e della vegetazione locale e del loro 
ruolo nell’ambito di una successione forestale. Pertanto, non dovrebbero 
sorgere problemi in merito all’adattamento delle stesse al clima del luogo. 
Anche per ciò che attiene alle esigenze edafiche, le specie sono abbastanza 
plastiche. Invece, il loro temperamento nei confronti della luce è differente e 
quindi per la loro disposizione all’interno dell’impianto si dovrà considerare 
il grado di eliofilia delle stesse.

Nello schema seguente le specie sono ordinate da quelle più adatte al sole 
(sinistra) a quelle più tolleranti l’ombra (destra).

Eliofile

Eliofile

Sciafile

Sciafile

Staphylea 
pinnata

Cornus 
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Lonicera 
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SCALA DI ELIOFILIA
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Noi non piantiamo alberi, creiamo piccoli ecosistemi

Cernusco sul Naviglio, luglio 2026

Tiny
Forest
Italia


