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Questa piccola foresta e
stata realizzata secondo |l
metodo Miyawaki,
utilizzando specie autoctone
adatte al territorio locale.

Qui gli alberi e gli arbusti crescono insieme, formando un ecosistema ricco e resiliente.
La forestina favorisce la biodiversita, offre rifugio a insetti, uccelli e altri piccoli animali
e contribuisce a migliorare il microclima.

Non e un giardino ornamentale, ma un ambiente che imita i processi naturali della
foresta. Ogni pianta svolge un ruolo importante nella costruzione di questo ecosistema
vivente.

Con il tempo, la vegetazione diventera piu fitta, autonoma e stabile.

Questo spazio e anche un luogo di educazione ambientale e di incontro con la natura
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Cascina Nibai e una storica cascina di Cernusco sul
Naviglio in Lombardia. Cinque ettari di terreno che
ospitano l'agriturismo, le stalle, il mulino, il laboratorio
di trasformazione ortofrutticola e delle carni e i campi
coltivati con metodi di agricoltura biologica.

diverse
specie

Cascina sociale: un luogo dove persone con storie
diverse lavorano e vivono insieme, trasformando la
diversita in una risorsa concreta. Proprio questa
ricchezza umana si intreccia con quella naturale del
territorio rendendo la cascina un contesto ideale per
un progetto di riforestazione che sia insieme
ecologico e comunitario, capace di restituire valore
alla terra e alle persone che la abitano.
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Per questi motivi  Rotary

ha deciso di creare un centro sperimentale all'interno
della cascina.




Ogni albero cresce a modo suo, ma insieme formano un

sistema che si autoregola, si protegge, i rinnova -
esattamente come una comunita.

Piantare una Foresta con il metodo Miyawaki significa restituire biodiversita a un suolo che ha
memoria. In quattro anni, specie diverse di alberi autoctoni crescono fitti, creano ombra,
rifugio e nutrimento per insetti, uccelli € microrganismi.
Un ecosistema piccolo nello spazio, grande nella funzione.
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Le scuole del territorio sono invitate a conoscere da vicino il valore
I v I delle foreste: ogni visita e un'aula all'aperto.

| servizi coinvolti nel progetto realizzano le targhette identificative

mg
degli alberi — un gesto concreto di cura e appartenenza che
unisce chi la foresta la pianta e chi la abita.
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La Forestinadi
cascina Nibal

Una foresta cresciuta con il metodo Mlyawaki
cresce in fretta — e proprio questa e la sua .
forza. Nei primi mesi, le piantine si radicano in
silenzio, stringendo alleanze sotterranee con
funghi e batteri del suolo. Entro il primo anno
m.compaiono i primi insetti, poi gli uccelli.
A tre anni‘la foresta e gia fitta, fresca,
rumorosa. d| vita. A dieci, non si distingue pil
« daun boseo antico: il suolo & ricco, la chioma
chiusa, la hmdwgsﬂa stabilizzata. Ogni albero
. Cresce a modo Suo ma insieme formano un

Con il contributo di %b peverellis.,.,.
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